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Resumen: Las mujeres son, segun la CEPAL, el factor de ajuste al que los Estados han recurrido para hacer frente
a la pandemia por el coronavirus. Esta crisis sanitaria ha incrementado tareas y responsabilidades en el espacio
familiar, ha desdibujado las coordenadas espacio temporales de la cotidianeidad, ha trastocado las relaciones
entre las familias y las escuelas, y ha provocado la emergencia de fendmenos singulares dentro de las escuelas y

familias.

Palabras clave: #MUxED, #PlumaPurpura, #Mujeres, #FactorDeAjuste, #RelacionesFamiliares, #Escuelas, #Familias,

#Jovenes.

En un breve informe, la CEPAL advirti6 el riesgo de
que, como en otros momentos de la historia, el
tiempo de las mujeres se convirtiese en un factor de
ajuste que los Estados utilizan (y agregaria, también
aprovechan) para enfrentar las profundas
problematicas econdémicas, sociales, sanitarias que
se configuran en las sociedades.[1] Después de un
ano de que la Organizacion Mundial de la Salud
declarara la pandemia por el coronavirus, no hay
duda de que las distintas maneras en que las
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personas, las familias y, en general, las sociedades la
hemos experimentado, no hubiesen sido las mismas

si no hubiésemos contado con el tiempo que las

mujeres hemos aportado para enfrentar las

exigencias cotidianas que han sacudido nuestra vida. Frente al confinamiento social y la suspensién de todas
aquellas actividades no esenciales, las familias y sus integrantes tuvimos que reorganizarnos para garantizar no
sblo casa y sustento, sino para desempefiar nuevas tareas y asumir diferentes responsabilidades para proteger
nuestra salud y vida. En esta reconfiguracion, las mujeres hemos puesto nuestro tiempo y esfuerzo en una gran
variedad de tareas que rdpidamente comenzaron a trasladarse a nuestros hogares. En ellas ya sea como madres,
hijas, hermanas, tias, primas, sobrinas, abuelas, amigas y/o vecinas, las mujeres desempefiamos un papel

fundamental. En este contexto, las nociones de doble o triple jornada a las que se solia apelar para mostrar los
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estereotipos de género, la pandemia les ha restado sentido y, peor aln, nos ha alejado méas y de varias formas a
la cada vez més exigida, igualdad de género. Hablar de doble o triple jornada es impreciso y equivoco porque se
han borrado las coordenadas espacio temporales que estructuraban las vidas de la gran mayoria de las personas.
Al asumir obligaciones de otras personas e instituciones con las cuales se mantenia algin tipo de interaccién,
para las mujeres se ha acentuado, como nunca antes, la sobreposicion permanente y urgente de numerosas

actividades.

Por ello, es pertinente reflexionar como la pandemia ha acentuado que el cumplimiento de las tareas vinculadas
con la educacién de nifias, ninos y adolescentes recaigan en las mujeres y esto nos conduce de nueva cuenta a
pensar en las relaciones entre las familias y las escuelas. Al menos en la educacién publica del tramo obligatorio
en México estas relaciones han sido histéricamente paraddjicas, segin muestran diversas reformas y politicas
educativas emprendidas desde los afos noventa con motivo de la descentralizacién, el impulso de la calidad
educativa, la reformulacién de la autonomia y gestién escolar, el reconocimiento del derecho a la educacién,
entre otras agendas. [2] Varios propdsitos se han buscado al replantear los nexos entre las familias y las escuelas
como la sustitucién de responsabilidades, la colaboracién entre distintos actores, la co-responsabilidad en el
cumplimiento de la funcion educativa, la fiscalizacion de unos actores o miembros de las comunidades escolares
sobre otros, etc.[3] Después de un afo de confinamiento, no hay duda de que estas relaciones son cruciales para
asegurar los procesos de ensefianza y aprendizaje.

A partir de una investigacion en curso sobre juventudes y coronavirus en México —como parte de un estudio en
siete paises por parte de colegas de la Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales—, se ha podido identificar
que hay escuelas de nivel medio superior y superior que en el contexto actual han logrado actuar de manera
auténoma, colaborativa y eficiente. Asi, desde las voces y experiencias juveniles, se cuenta con escuelas que
desde el inicio de las clases en linea ademas de convocar la participacion del estudiantado, apelaron a la
colaboraciéon de sus familias y respaldaron el trabajo docente. También hubo algunas comunidades escolares que
pusieron al alcance de estudiantes plataformas, cursos de regularizacion, apoyo sicolégico, bibliotecas digitales,
equipos, apoyos para la conexién, asesorias y tutorias especializadas, circulos de estudio, entre otros recursos
vitales para alcanzar mejores resultados en medio de la crisis sanitaria. Sin embargo, estas experiencias son
todavia excepcionales. En buena medida esto se origina porque el sistema educativo mexicano histéricamente ha
limitado e, inclusive, ha supeditado la participacién en la educacién y las escuelas de ciertos integrantes de las
comunidades escolares, asi como de actores educativos de diferente escala y tipo, a las decisiones de las
autoridades correspondientes.[4]

Frente a lo que sucede en las escuelas, segun este estudio, las familias han sido el escenario de mayores y mas
répidos cambios para enfrentar la pandemia con menos costos. Por ejemplo, se advierte la reconfiguracion en su
estructura, funcionamiento y organizacién a partir de la unificacion, reunificacién y/o separacién de sus
integrantes. Dentro de los fenédmenos que han surgido, sobresale la revaloracion de las familias por parte de las
personas jovenes y de éstas hacia sus familias; el replanteamiento de las responsabilidades y derechos de jovenes
en cuestiones concernientes con el cuidado de personas mayores y menores, la educaciéon de nifas, nifos,
adolescentes, el trabajo doméstico, el aseguramiento de los ingresos asi como de otro tipo de aportaciones no
monetarias al presupuesto familiar; la resignificacién y apertura en las familias a las opiniones, la toma de
decisiones y la participaciéon de jovenes. Conviene destacar que estos fendmenos indican la construccion de
diferentes sentidos y practicas de autonomia, independencia y responsabilidad de jévenes a nivel familiar,
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comunitario y escolar, con matices singulares en el caso de las jévenes que, a su vez, estdan nutriendo sus

experiencias y exigencias respecto al cumplimiento de todos sus derechos.

Por ahora, a un afio de la histérica conmemoracién del 8 de marzo Dia de la Mujer en México y del inédito paro
nacional organizado al dia siguiente bajo el emblema #UnDiaSinNosotras, la pandemia puso rapidamente de
relieve y de la manera mas inesperada y cruda como las mujeres nuevamente hemos conformado el factor de
ajuste para resarcir las problematicas derivadas por esta situacion. A nivel planetario se escucha que el mundo no
serd igual después del coronavirus, pero aiin no se sabe si la normalidad pre-pandemia serd “la realidad” o sera
meramente un recuerdo. No obstante, lo que tendremos que analizar es cémo las familias y las escuelas
mexicanas han emprendido transformaciones y qué consecuencias se estan delineando al ser en buena medida
encabezados por mujeres. De cualquier modo, seguramente no somos pocas las personas quienes deseamos que
este factor contribuya a garantizar el reconocimiento, garantia y ejercicio absolutos de nuestros derechos en

nuestro pais.

uzurita@flacso.edu.mx
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